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EULAR

EULAR algatab, toetab ja tõstab teadlikkust 

reumaatilistest haigustest.

Liikmed jagatud kolme alarühma:

• Clinicians (erialaseltsid)

• Health professionals (tervisespetsialistid)

• PARE (patsiendiühendused) 

Lisaks on erinevad töörühmad ja eraldi noortele 

arstidele ja patsientidele. 



Patsientide

ühendused

39

Erialaseltsid

45

Tervisespetsialistide 

seltsid

25

Asutatud: 1947

Kõik reumaatilised haigused esindatud



Eesti Reumaliidu osalus EULARi

töös

• Noorte juhtgrupi liige YoungPARE - Lembe 

Kullamaa

• Patient research partner – töögrupi liikmed –

Ingrid Põldemaa, Tiina Jasinski

• EU Affairs poliitika töögrupi liige ja Eesti 

esindaja

• Tegevjuhtide töögrupi liige ja Eesti esindaja

• Uuringuprojektid – EULAR recommendations, 

guidelines jne



EULAR PARE tegevjuhtide 

kohtumine – märts 2018



Tervishoiutöötajatele 1989

EULAR HPR: EULAR's Standing Committee of Health 

Professionals in Rheumatology main function is to promote 

multidisciplinary collaboration in the treatment of rheumatic and 

musculoskeletal diseases in Europe.

liikmed on:

• Reumaatiliste haiguste ravis osalevad tervisespetsialistid. 

• Välja arvatud arstid 

• Igalt maalt saab olla 1 liikmesorganisatsioon

Lisainfo: https://www.eular.org/health_professionals.cfm

Asepresident: Prof. Tanja Stamm

President: Dr. Rikke Helene Moe, Norway

Tulevane president: Dr Annette de Thurah, Denmark

https://www.eular.org/health_professionals.cfm


Näide: Soome: The MSD-professionals of 

Finland, SUOMEN TULESAMMATTILAISET R.Y.

Sekretariaat – Apila keskuses, 40 liiget:
Nurses 74 % 

Occupational therapists 5 % 

Physiotherapists 21 % 

Psychologists 0 % 

Social workers 0 % 

Podiatrists 0 % 

Nutritionists 0 % 

Rheumatologist representatives 0 % 

Patient representatives 0 % 



EULARi algatused - RheumaMap

Eesmärgid:

• Kaardistada olukord, arenguvajadused 

uuringute ja uuenduste osas luu- ja 

liigeshaiguste valdkonnas

• Kaardistada vajadused ja väljakutsed

• Seada prioriteetsed valdkonnad



ESoR – Eular School of 

Rheumatology - Reumakool

• Tasuta ja tasulised kursused, koolitused

• Mentorlus

• Teadusuuringud

• Webinarid

• Eraldi koolitused õdedele, füsioterapeutidele

• EULAR kongress

• Trükised, teadusajakirjad

• Juhendmaterjalid



EULARi aastakongress 12-15. juuni 

2019. a Madriidis

Suurim aasta üritus on reumakongress, mis 

tood kokku arstid, teadlased, tervisespetsialistid 

ja patsiendid (u 15 000 osalejat)

Eesmärk on pakkuda kõrgetasemelist ja 

uudseimat info teaduse, ravi, hariduse ja 

koostöö vallas. Võimalus esitada oma projekte 

ja teadustööd (stipendiumid saadaval)

http://congress.eular.org

http://congress.eular.org/


#ConnectToday – kampaania 2017-

2020.

https://www.eular.org/eular_campaign.cfm

https://www.eular.org/eular_campaign.cfm


EULAR – põhjus liitumiseks….

• EULARo ravijuhised 

• Stipendiumid

• Soodustused õppijatele ja noortele 

teadlastele

• Koolitused

• Võimalus kaasa lüüa valdkonna arengus

• Koostöö patsientide, arstide, teadlaste ja 

teiste spetsialistidega



Lisainfo:

EULARi koduleht: www.eular.org

HP - www.eular.org/health_professionals.cfm

Noorte patsientide töörühm: 

www.youngpare.org

http://www.eular.org/
http://www.eular.org/health_professionals.cfm
http://www.youngpare.org/


Eesti Reumaliiduga saab ühendust:

Kontaktid:

reuma@reumaliit.ee, www.reumaliit.ee

Facebook/EestiReumaliit/

Ingrid Põldemaa: 5224479

ingrid@reumaliit.ee

Reumaõe konsultatsioon numbril 6414 418

ITK reumaõed vastavad infotelefonile tööpäeviti kell 

11.00 -15.00

mailto:reuma@reumaliit.ee
http://www.reumaliit.ee/
mailto:ingrid@reumaliit.ee
https://www.reumaliit.ee/reumaoe-konsultatsioon-numbril-6414-418



