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• KOOSTÖÖ JA AVATUS
• EET IKA
• KONKURENTS IVÕIME JA HÄÄBUMINE
• E-ANDMED
• TERV ISELAHENDUSED JA  NENDE  JÕUDMINE EEST I  PATS IENDIN I

Rõõmud, mured ja 
võimalused



Avalikkuses, ühiskonnas
vastandutakse ravimitootjatele
häälekalt.

KOOSTÖÖ JA  AVATUS:  
MURE

HK (ravimiosakonna) muutunud
suhtlusstiil ja valmisolek uute
lahenduste leidmiseks konkreetsete
ravimite taotlusprotsessis.

KOOSTÖÖ JA  AVATUS:  
R Õ Õ M



Ee
tik

a MURE
Eetika toomine seaduse tasandile
venib – ligi pooltele ravimsektoris
tegutsevatele tootjatele ei rakendu
eetikakoodeks ja riigi valmisolek 
läbipaistvuse suurendamiseks on 
kasin.

R Õ Õ M
Eetikakoodeksi
tunnustamine Arstide
Liidu poolt.



Ko
nk

ur
en

ts
i-

võ
im

e MURE
Konkurentsivõime 
hääbumine

R Õ Õ M
Partnerlussuhted
teadusuuringute
valdkonnas;
Koolitused ;
Investeeringute kasu 
läbitervishoiu kogu 
sektori



Patsientide arv kliinilistes uuringutes 
erialade kaupa
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Ravimitootjate
rõõmud
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Kliinilised uuringud Euroopas algataja järgi perioodil 2005-2016
K. Kiisk, Ravimiamet - seminar "Akadeemiliste kliiniliste uuringute võlud ja valud", 14.-15.06 2017

RAV IM ITÖÖSTUS

AKADEEM I L I SED
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http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Presentation/2016/12/WC500217732.pdf



e-tervishoid kui müüt

RWE (REAL  WORLD EV IDENCE)
päriselu andmete (RWD) analüüsil ja/või

sünteesil põhinev tõendus. 
Hetkel rutiinselt puudub

RWD (REAL  WORLD DATA)
on üldine termin terviseandmete kohta, mis on 

kogutud* või saadud** väljaspool rangelt 
kontrollitud randomiseeritud kliinilisi uuringuid

* Nt registritesse kogutud kindlate kriteeriumite alusel (primaarsed andmed)
** Andmed, mis on saadud rutiinsest talletamisest nt haigusloost (sekundaarsed andmed)
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Uued ravimite jõudmine 
Eesti patsiendini on 
aeglasem kui sarnastes 
majanduslike 
võimalustega riikides

R Õ Õ M
Koostöö HK-ga 
kulujagamise võimaluste 
leidmiseks uute ravimite 
rahastamisel ja HK 
avatus mõelda 
ravitulemi hindamisele
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Length of market access delays 
The average time between marketing authorisation and patient access - the number of days elapsing 
from the date of EU marketing authorisation to the day of completion of post-
marketing authorisation administrative processes

Average delay for Oncologics is at least 100 days shorter than all products approved 2015-2017

Average delay for Oncologics is at least 100 days longer than all products approved 2015-2017



Rate of Availability (%)
The rate of availability, measured by the number of medicines available to 
patients in European countries as of 2018: for most countries this is the point at 
which the product gains access to the reimbursement list.

Rate of availability for Oncologics is at least 10% higher than all products approved 2015-2017

Data N/A- data is not provided by associations (companies have not sent data or are not members of the association)Oncology mark et definition: L1&L2&V3C&Revlimid&Xgeva&Proleukin&Pomalyst



Lähitulevik annab inimkonnale uusi 
võimalusi ravida haigusi, mis varem olid 

ravimatud ja kurnavad nii inimesele 
endale, lähedastele kui lõpuks ka 

ravikindlustussüsteemile

Ravimite või laiemalt ravi hüvitamine 
patsiendile sellise mudeliga, nagu seda on 

tehtud viimased 20 aastat Eestis, jätab 
meid tulevikus hätta.
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Tuleviku-
võimalused
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Tervena elada jäänud aastad – keskmine aastate arv, mida inimene tõenäoliselt
elab igapäevategevuste piiranguteta, kui suremus ja rahvastiku tervise näitajad
jääks samaks. Graafiku allikas: Statistikaamet

TERVENA ELADA JÄÄNUD AASTAD



Enam kui
7000 molekuli
arenduses

Source :  Hea l th  Advances  ana lys is ;  Ad is  R&D Ins ight  
Database .  March 20 15 ,  compi led by  PhRMA



Personaalmeditsiin: 
täppisdiagnoos ja -ravi

Geneetiliste markerite 
esinemissagedus
kopsu adenokartsinoomi koldes ja 
potensiaalsed ravivõimalused.



Personaalmedistiin kui terviklahendus. 
Täppisennetus, -diagnoos ja -ravi

T Ä P P I S E N N E T U S

T Ä P P I S D I A G N O S T I K A  J A  - R A V I

F A R M A K O G E E N I K A

Kaasasündinud (iduliin/germline) geeniriskid

Haiguskolde (vähigenoomi/CGP) geeniandmed

T E A D U S  j a  A R E N D U S

R A K E N D U S L I K U D  L A H E N D U S E D  O L E M A S
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KAASAMINE  
PATS IENDIKESK SE  
TERVISHOIU  KOOSLOOMESSE



Koosloome.
Tervisetulemi põhine jätkusuutlik

tervishoid

PATSIENT

RAVIMID

TERVISHOIU-
TEENUSE 

OSUTAJAD
MED.TEHNIKA

TERVISE INFO
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TERVISHOIU 
JUHTIMINE

Tervisetulem
maksumus

VÄÄRTUS
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International Consortium of Healthcare Measurements (ICHOM): 
Mission:  To unlock the potential of value-based healthcare by defining global Standard Sets of outcome measures that matter most to patients and driving 
adoption and reporting of these measures worldwide to create better value for all stakeholders.  

https://www.ichom.org/portfolio/coronary-artery-disease/
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Koosloome 
kasutegurid

T ER VISH O IU -
T EEN UST E  O SUT A JA D

Võimaluste efektiivsem
kasutamine.

R A VIMIT Ö Ö ST US

Motiveeritud investeerima kõrge
riskiga innovatsiooni ja 

arendusse haiguste puhul, 
millel on suur rahuldamata
vajadus. Võimekus jagada 
rahvusvahelist kogemust

ÜH ISKO N D

Produktiivsed inimesed, 
pikaajaline töövõime.

P A T S IEN DID  JA  
P ER ED

Elukvaliteedi tõus, 
paremad tervisetulemused, 

suurem võimalus ja vastustus 
oma ravivalikute osas

P O L I IT IKA -
KUJ UN D A J A D

Välja töötada uusi võimalusi
uudsete ravivõimaluste
kättesaadavaks tegemisel.

H A IGEKA SSA  JA  
KINDLUSTUSED

Fookuses on tervisetulem, 
mitte ainult rahalised sisendid 
tervsihoidu/parem haiguste
kontroll ning pikeaegse ravi 

planeerimine

MEDIT S I IN IT Ö Ö T A JA D

Paremad ravivõimalused 
vastavalt patsientide
vajadustele. 



Ko
kk

uv
õt
te
ks Mured  ja  rõõmud kä ivad  

käs ikäes .

Prob leemide  ja  kompleksuse  
suurenedes  on  s idusrühmade  
koostöö  ja  - loome 
võ imaluseks
PATS IENDIKESK SE  TERV ISHOIU  
ARENDAMISEKS


