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Invest in songs royalties and earn money.
with your favourite artists.
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Kul saavutad edu, oled ka onnelik!
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ONNELIK OLEK =

PAREM
OMA TOOS PRODUKTIIVSEM VASTUPIDAVAM

VAIKSEM MEELDIME
TOENAOSUS ROHKEM
LABI POLEDA TEISTELE




on miski, millele me teadlikult ja
aktiivselt oma aega puhendame.

Hoolikalt valitud hobi aitab tuju tosta,
[60gastuda ja uusi oskusi omandada.

Selline tegevus vabastab endorfiine ja
altab meil olla paremad oma toos



KOLM KORVALTEGEVUSE POHIMOTET




KUIDAS HOBID MEID
TOOS AITAVAD?

o [ OoOMINgulisus suureneb

o Parem stressitaluvus ja tasakaal
o Jute oskuste omandamine

e Suhtlemine uute inimestega

o Kriitilise mdotlemise arenemine

o Fnesekindluse tous

o [ervise paranemine

e Parem CV




Hobiga tegelemise ajal motle,
kuidas monele meilile vastata, mond
sundmust korraldada vOI kuidas
oma hobi tobkeskkonda kaasa tuua.




KUIDAS LEIDA SEE OIGE?

MIDA SULLE

MINEVIKUS/L APSENA
“HA ME

—LDIS?

MINE HOBIPOODI!
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VOTA AEGA ENDAL
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RAKENDA HOBI TOOS

OLE ONNELIK
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